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Resumo: O Niicleo de Estudos e Defesa dos Direitos da Infancia e Juventude
(NEDDIJ) é voltado para a promogdo e protecdo dos direitos de criancas e
adolescentes, atuando de maneira interdisciplinar. Suas acoes incluem orientacdo
juridica, acompanhamento judicial e producdo de conhecimento cientifico. O
niicleo lida com casos relacionados a guarda, adocdo, tutela e defesa de
adolescentes em conflito com a lei, oferecendo assisténcia juridica gratuita. Aléem
disso, promove a pesquisa e o intercambio de informacdes entre profissionais para
fortalecer a protecdo infantil. Os estagidrios e profissionais do Direito e da
Psicologia tém a oportunidade de se envolver em diversas atividades, enriquecendo
sua formacdo prdtica e teorica.
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Introducao

O Nicleo de Estudos e Defesa dos Direitos da Infincia e Juventude (NEDDIJ)
dedica-se a promocdo e defesa integral dos direitos de criancas e adolescentes, atuando de
forma multidisciplinar e interinstitucional. Sua atuacdo abrange desde a prestacdo de
orientagdo juridica e o acompanhamento processual até a producdo de conhecimento
cientifico na 4rea.

O NEDDU intervém em diversas esferas, ajuizando e acompanhando a¢des judiciais e
administrativas relacionadas a guarda, alimentos, adocdo, tutela, destituicdo do poder
familiar, regulamentacdo de convivéncia, suprimento de autorizac@o para viagens € mandados
de seguranca para garantir o acesso a educacdo. Além disso, o nicleo presta assisténcia
juridica gratuita a adolescentes em conflito com a lei, garantindo a defesa de seus direitos e a
aplicacdo das medidas socioeducativas previstas em lei.
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Com o objetivo de ampliar o conhecimento sobre a protecdo e defesa dos direitos da
crianca e do adolescente, o NEDDIJ desenvolve pesquisas e estudos, produzindo publicacdes
e apresentando trabalhos em eventos cientificos. A instituicio também colabora com outras
instituicdes e profissionais da drea, visando fortalecer a rede de prote¢do a infancia e a
juventude.

Metodologia

Adotou-se a pesquisa bibliografica e a andlise de atividades exercidas pelos
estagiarios construidos pela equipe de Psicologia e Direito do NEDDIJ-UEM.

Resultados e discussao

O NEDDIJ (Nicleo de Estudos em Defesa dos Direitos da Infancia) é composto por
estagidrios e profissionais do direito e da psicologia. A area da psicologia se atenta para as
particularidades das demandas judiciais, identifica as repercussdes sociais referente a pratica
psicolégica e propde métodos que sejam afastados de uma psicologia individualista. O
estagiario da psicologia procura realizar uma escuta e acolhimentos das questdes e
sofrimentos trazidos pelos assistidos, além de pontuar os aspectos psicoldgicos que podem
estar relacionados ao processo que ocorrerd. Ademais, o estagidrio pode e deve sugerir
orientagdes sempre que for importante e encaminhar a pessoa atendida para outros 6rgaos da
rede sempre que julgar necessario. Em alguns casos em particular, deve manter contato com a
rede para acompanhar o caso, dependendo da particularidade psicossocial deste. (Lopes,
Maia, Soares, 2018).

A atuagdo dos estagiarios no NEDDIJ é marcada pela diversidade de atividades, que
vao desde a pesquisa e produgdo de conhecimentos juridicos até o acompanhamento pratico
de processos judiciais. Ao realizar pesquisas e estudos sobre temas relevantes para a area, os
estagiarios aprofundam seus conhecimentos tedricos e desenvolvem habilidades de anélise e
sintese.

A psicologia dentro do dmbito juridico oferece um suporte para que haja caminhos no
que diz respeito as questdes psicoldgicas vinculadas ao processo, e, principalmente, foca no
desenvolvimento sauddvel de criancas e adolescentes. Dessa forma, podemos ressaltar a
importancia da participacdo de estagidrios da psicologia no nicleo, que é um espaco de
pesquisa, ensino e extensdo e voltado para o melhor interesse da crianga e do adolescente,
assim sendo, além de ser fundamental para o andamento do nucleo, futuramente estes
poderdo atuar na area da Psicologia Juridica, ou até mesmo em outras, podendo contribuir em

diversos ambitos em razdo da experiéncia no local.

Porquanto, com sua atuacdo multifacetada na promoc¢do e defesa dos direitos de
criancas e adolescentes, o nucleo oferece um ambiente propicio para o desenvolvimento
profissional de estagidrios de Direito. A experiéncia pratica adquirida no nucleo, além de
contribuir para a formacao integral do futuro jurista, desempenha um papel fundamental na
garantia dos direitos da crianga e do adolescente.
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A participagdo em processos judiciais, por sua vez, permite que os estagidrios
vivenciem na prética os desafios e as especificidades do Direito da Crianca e do Adolescente.
Ao analisar processos, elaborar pecas juridicas e acompanhar audi€ncias, os estagidrios
adquirem competéncias essenciais para a atuacdo profissional, como a capacidade de
argumentacao juridica, a redacdo de pecas processuais e a interagdo com os diversos atores
do sistema de justica.

Além disso, a atuacdo no NEDDIJ proporciona aos estagidrios de direito a
oportunidade de desenvolver habilidades sociais e de comunicagdo, essenciais para a
constru¢do de relacdes interpessoais eficazes. Ao lidar com criangas, adolescentes e suas
familias, os estagidrios aprendem a importancia da escuta ativa, da empatia e da sensibilidade
para as questdes sociais.

Dessa forma, a interdisciplinaridade € descrita como um modo de integrar
conhecimentos de diferentes areas, para que haja uma melhor compreensao e também mais
ampla onde apenas um dnico saber ndo consegue contemplar. Essa interdisciplinaridade deve
acontecer de modo a complementar o trabalho e estudo a ser realizado e ndo uma
sobreposicdo de saberes, assim sendo, resultando em novas formas de conhecimento (Lopes,
Maia, Soares, 2018).

Consideracoes finais

A atuagdo simultanea das duas dreas mostra-se extremamente importante. Isso porque
a psicologia consegue fazer com que a aplicacdo do direito seja sempre mais justa.

E importante ressaltar que as duas dreas estdo voltadas diretamente ao comportamento
humano. Diante disso, a atuacdo da psicologia consegue entender de forma mais clara as
necessidades e desejos das pessoas que procuram ajuda juridica a fim de exercerem seus
direitos.

No caso do NEDDIJ, a atuacdo em beneficio da crianca e do adolescente envolve
questdes de direito de familia, que se caracteriza por ser, geralmente, rodeada de conflitos.
Dessa forma, as pessoas assistidas pelo nucleo, frequentemente, enfrentam dores em relagdo
ao problema que deve ser solucionado pelo direito, ja que a questdo envolve necessariamente
a familia. Dessa forma, a func@o da Psicologia destaca-se, pois ela transcende o litigio que
deve ser resolvido pelo Direito: ela proporciona um espago para o componente do litigio
emocional, ou seja, ouvir e tentar resolver mais do que pode ser resolvido pelas vias judiciais,
isto €, proporcionar ajuda também no aspecto emocional de cada assistido, de forma a tentar
entender a situacdo de forma mais profunda do que o Direito.

Posto isso, resta nitido que a atuacdo do estagiario de psicologia junto ao direito,
principalmente dentro do NEDDIJ, é fundamental para que os processos sejam menos
desgastantes para as partes envolvidas. Além disso, durante os atendimentos do nucleo, as
pessoas assistidas sempre sdo questionadas se existe algum acompanhamento de satde ou



diretamente com tais assuntos, como por exemplo: CRAS, CREAS, UBS, NUCRIA,
NUMAPE, CT.
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